DORTMUNDER
MENUSERVICE

M1
Kw 27 Gut biirgerlich
Geschmorte
Hahnchenbrust
Wontag in Balsamico Marinade mit

29.06.2026 glasierten Erbsen und
Méhren, dazu Salbeikartoffeln

F6,259 4’5 BE
Dienstag Gefliigelgulasch
mit Mohrengemiise
30.06.2026 und Fusilli Nudeln
AMFG| 6’3 BE
. Gebratene Schweineleber
Mittwoch in Zwiebelsauce dazu
01.07.2026 Mischgemiise und

Kartoffelptiree
g MG159 3,8 BE

Zarter Schweinebraten
Donnerstag in milder Klimmel-Senf-
02.07.2026  Sauce mit Mischgemise und
KartoffelkloRen

ﬂ MGII3 51BE

Freitag Szegediner Gulasch
03.07.2026 mit Salzkartoffeln

] ol 51 BE

Eintopf
mit griinen Bohnen mit
04.07.2026  zartem Schweinefleisch

Samstag

+€0,50
-y Al 40BE
Héahnchenragout
Sonnt . :
onntag mit Champignons und

05.07.2026  Spargel dazu Gemiisereis
+€0,50
MEGL2Y 5,3 BE

Y lRmd A% Schwein « @&« Fisch

N

Kw: 27

M3 M3
[FeinelKiicheMSWFSpezial[Gourmet;

Vollkorn-Spaghetti
"Carbonara"
Schinkenstreifen in leckerer
Kése-Sahne-Sauce dazu
Zucchinisalat

43BE g MG12459 7,6BE ‘( ALD,G LY 77BE

Schweineriickensteak
in Rahmsauce dazu
Kaisergemiise
und Kartoffeln

19BE My mew 3,3BE

Seelachsfilet im Backteig
auf Buttersauce mit
Petersilienkartoffeln und
Mohrensalat

Paniertes Seelachsfilet
mit Erbsensauce auf
Zucchini-Krautergemuse,
dazu Reis

Magerer Schweinebraten
mit Friihlingsgemise
und Salzkartoffeln

ﬂ At

Konigsberger Klopse
in Kapernsauce mit Reis
und Rote Beete Salat

ﬂ A,C,6,1,4,3,59 6,8 BE ﬂ A1,6,1,59

Gefliigelschnitzel
mit feiner Sauce, dazu
Kohlrabigemiise und
Kartoffeln

G| 5]2 BE m A1,C 14,235 5‘9 BE * A1D.G| 5]6 BE

Zartes gekochtes
Rindfleisch
in Meerrettichsauce
mit Erbsengemiise und
Salzkartoffeln

Nudelauflauf
mit Brokkoli und Hackfleisch

Cevapcici vom Rind
mit Djuwetschreis und
pikantem Krautsalat

Seelachsfilet "Naturell"
mit Krautersauce und
Brokkoligemiise dazu

Kartoffeln

Berliner Currywurst
mit Reis und Gurkensalat

‘( ADGI 3,6 BE ﬂ MCLY2345 7,2 BE m A,G,159 5,0 BE
Leberknodel x Paniertes Schollenfilet
in Bratensauce mitl.ll?rli}rc‘r?tl:]n;#dr rF¥ei 5 mit einer leichten Senfsauce

mit Sauerkraut und dazu Mischsalat dazu Krauterkartoffeln und
Kartoffelptiree Mischsalat
ﬂ AGMA 3,7BE M,C,6,1,4,2359 6,7 BE ‘( MCDGLIAS 35BE
Gefliigelgulasch Knodel "Dreierlei" Rlndg{l%;s;hxrett}eltes
mit Blumenkohlgemiise ~ dazu Champignonrahmsauce . 7
und Salzkartoffeln mit frischen Krautern ik Bohnse;égtglneluse und

A1FG, 3’9 BE * A1,C,G,,2,9 5’8 BE m A1CLE 5’1 BE

Schweinenackenbraten .
in Rahmsauce mit Linsen-Bolognese o fei?gﬂsuglfclgorﬂ:?ngtkohl
Mahrengemiise und mit Nudeln und Kiate
Kartoffeln
358 WP i 73BE meelss  51BE

ﬂ Mol

-
Geflugel « M?wnd jLamm I’Vegetansch 1 tarker - 2 = A { ittel - 3 = SuBstoff -

= Speiseplan vom 29.06. bis 05.07.2026

Asiatisches Wokgemiise
mit Asia Nudeln

Eieromelette
mit feinem Blattspinat,
Rostzwiebeln und
Kartoffelpliree

Klassischer
Makkaroniauflauf
in fruchtiger Basilikum-
Tomaten-Sauce mit Kése
liberbacken

Farfalle
in leckerer Kase-Spinat-

Kartoffeltaschen
gefiillt mit pikantem
Frischkase dazu Tomaten-
Zucchinigemiise und Piree

A,G 1459

4 = Konservierungsstoff

0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

Mé M7 B 7E)
ISalat{&lGoY(kalt) Abendbrot

Eintopf//Pasta

Pichelsteiner Eintopf Pizzafrikadelle Milchreis -
mit frischem Gemiise und mit Kartoffelsalat und mit Erdbeer- Kaltneﬂrt ?(me?g:;;?ten
Rindfleischeinlage Salatgarnitur Rhabarberkompott

88BE M)  couas 37BE

Schnittchenteller
fertig belegte Schnittchen
mit Wurst und Kase dazu

8,2 BE m A1LLS 4,1 BE A1, CFG1J, 2359 4‘2 BE * 6,59

Bunter Salatmix
mit Bratenstreifen mit Senf-

Frische Wirsing-

Rinderhack-Pfanne Eierpfannkuchen

mit Apfelkompott

dazu Salzkartoffeln Dill-Dressing Garnitur
3,2BE ﬂ A1,G,1,9 8,1BE ’ 64,2359 0,9BE $ A1,C,6,9 94BE q A,A2,6,2,4,5,9 59BE
Frische Salate L e
Deftiger Erbseneintopf der Saison mit Feiner GrieBbrei mit Rzrﬂgl?lasdl:elrz\:auce

mit Wurstwirfel Hahnchenbrust, dazu mit roter Griitze

Cocktaildressing
13,8 BE g 12,45 40BE MCRGI2159 20 BE * A,659

Frischer Salatteller

Garnitur und Brot

10,4 BE g M, A2,C,6,1,4239 2,6 BE

Pfannkuchen

Perlgraupeneintopf mit Thunfisch und mit Rosinen und Héﬁre\gr:aet:l?:ule
mit gewiirfeltem Kasseler Zwiebelringen, dazu Quarkfiillung dazu mit Nudelsalat
pikanter Haus-Dressing Zimtzucker
73BE ﬂ AL25 3,6 BE ‘( €,0,6,4,2359 1,6 BE ? A1,C,6,9 59 BE M,C,6,4,2,3,59 4,7BE
Italienischer Schweizer Wurstsalat mBitrg\tAl/]i:&I:Ig
Gemiiseeintopf mit Késestreifen, Brot, Mandarinenmilchreis Speckkartoffelsalat und
mit Ratatouille Mix Butter und Salatgarnitur P Ceritin

6,0 BE ? M1 4,6BE ﬂ MA26,23,459 29BE * 69 8,8BE (‘,( AD234 40BE
l DORTMUNDER Cudasen oA
' mit Garnitur und Brot
M,G59 8,8 BE ﬂ MRCIZI4LS 28 BE
: — . mehr ale 9/”0[“04 ;({“:;(’ *
L 4
H fp————— , Lssen auf Kide T Kasseler Braten
Feiner Milchreis ]
P mit Remouladensauce,
B ) mit Zimtzucker und i
Dortmunder Meniiseyvice e.K. Apfelkompott ]
Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund Salatgarnitur
.2 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de * o 86BE (M wcousst | 42BE

. = . 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 geschwefelt - 11 = coffeinhaltig - 12 = chininhaltig DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen,A2=Roggen,A3= Gerste A4 Hafer,A5= Dmke\ A6= KamuloderA7 Hybridstdmme davon) - [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] Eier/Eiererzeugnisse - [D]= F\sch/F\scherzeugmsse [E] Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F]=Soja/Sojaer: +[G]=Milch/Milcher: Lactose [l-"- lichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
dH9=Q : i 1SS ? . A !

H3=Walnuss, H4=Cashew,H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie,

-[I]=Sellerie/Sellerieerzeugnisse - [J]=Senf/ Senferzeugnisse - [K] =

-[M]=Lupinen/Lupinener: isse[N]= - BE-Wertel Er Portion.



